
ふよう文庫　蔵書リスト 2025（令和7）年9月現在

ラベル
カラー

番号 著者名

赤 1 外山滋比古
赤 2 外山滋比古
赤 3 日野原重明
赤 4 ドロシー・ロー・ノルト

レイチャル・ハリス

赤 5 河合隼雄
赤 6 中川李枝子
赤 7 倉橋惣三
赤 8 倉橋惣三
赤 9 坂本彦太郎
赤 10 高橋孝雄
赤 11 野口勢津子
赤 12 天野ひかり
赤 13 佐々木正美
赤 14 篠真希
赤 15 かこさとし
赤 16 斎藤裕・曉子
赤 17 まど・みちお
赤 18 吉野源三郎
赤 19 中川李枝子
赤 20 田中茂樹
赤 21 辰巳渚
赤 22 ポール・タフ
赤 23 ポール・タフ
赤 24 レイチェル・カーソン

赤 25 澤田敬
赤 26 野井真吾
赤 27 イザベル・フィリオザ

赤 28 佐々木正美
赤 29～31 寄贈品

赤 32 小口尚子
福岡鮎美

赤 33 酒井由紀子
赤 34 安野光雅
赤 35 汐見稔幸

はじまりは愛着から　人を信じ、自分を信じる子どもに

子育てのイライラ・怒りにもう振り回されない本
未来のだるまちゃんへ
ママ、怒らないで。
いわずにおれない

子どもが幸せになることば

イライラしないママになれる本

資料名

思考の整理学
「考える頭」のつくり方
いのちの使いかた
子どもが育つ魔法の言葉
こころの処方箋
子どもはみんな問題児。
育ての心（上）
育ての心（下）
倉橋惣三・その人と思想
小児科医のぼくが伝えたい最高の子育て

君たちはどう生きるか
ママ、もっと自信をもって

子どもが聴いてくれて話してくれる会話のコツ

子どもを伸ばすお手伝い
私たちは子どもに何ができるのか
成功する子　失敗する子
センス・オブ・ワンダー
子どもと生きる・あまえ子育てのすすめ

からだの❝おかしさ❞を科学する
子どもの気持ちがわかる本　1～5歳
子どもへのまなざし
サッカーのまち　さいたま　

子どもによる子どものための「子どもの権利条約」

才能はみだしっ子の育て方
かんがえる子ども
教えから学びへ



赤 36 伊勢華子
赤 37 伊勢華子
赤 38 池田香代子
赤 39 鈴木まもる
赤 40 いぬいさえこ
黄 1 日野原重明
黄 2 中川李枝子
黄 3 松井直
黄 4 河合隼雄・松井直

柳田邦男

黄 5 加古里子
黄 6 せなけいこ
黄 7 たにかわしゅんたろう

黄 8 まど・みちお

黄 9 まど・みちお

黄 10 谷川俊太郎
黄 11 斎藤惇夫
黄 12 井桁容子

黄 13 成田奈緒子
上岡勇二

黄 14 宮口幸治
黄 15 木村智
黄 16 渡辺和子

黄 17 藤原正彦
小川洋子

黄 18 バウンド
黄 19 内田美智子
黄 20 戸田智弘
黄 21 寄贈品
黄 22 サン＝テグジュペリ

黄 23 ダニエル・キイス

黄 24 黒柳徹子
黄 25 ブレイディみかこ

黄 26 瀬尾まいこ
黄 27 いとうひろし

黄 28 今泉みね子
黄 29 シルヴァスタイン

黄 30 かこさとし

黄 31 内田美智子
黄 32 さこももみさよなら　ようちえん

「たからもの」って何ですか
ひとつのせかいちず
世界がもし100人の村だったら　完結編
あなたがだいすき
きみのことが　だいすき
明日をつくる十歳のきみへ　ー 一〇三歳の私から
のこす言葉　本と子どもが教えてくれたこと
こども・えほん・おとな
絵本の力
絵本への道　ー遊びの世界から科学の絵本へー
ねないこは　わたし
へいわとせんそう
どんな小さなものでもみつめていると宇宙につながっている

人生処方詩集
バウムクーヘン
わたしはなぜファンタジーに向かうのか
ありのままの子育て　やわらか母さんでいるために

子どもが幸せになる「正しい睡眠」

ケーキの切れない非行少年たち
人をつくる言葉
置かれた場所で咲きなさい

星の王子さま

世にも美しい数学入門

こどもSDGs
いのちをいただく
ものの見方が変わる　座右の寓話
ありがとう　コバトン！

みみずのカーロ　シェーファー先生の自然の学校

ぼくを探しに
しろいやさしいぞうのはなし
絵本　いのちをいただく

アルジャーノンに花束を
窓ぎわのトットちゃん
ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー
ファミリーデイズ
だいじょうぶ　だいじょうぶ



黄 33 佐野洋子
黄 34 土屋富士夫

黄 35 筒井頼子
黄 36 灰谷健次郎
黄 37 中川素子
黄 38 くすのきしげのり

黄 39 経済協力開発機構
（OECD）

黄 40 オオタヴィン

黄 41 細谷亮太

黄 42 細谷亮太

黄 43 細谷亮太

黄 44 伊藤比呂美　訳

黄 45 マッキー作
中村こうぞう　訳

黄 46 小林豊

黄 47 八尾慶次

黄 48 シルヴァスタイン作
倉橋由美子　訳

黄 49 ジョゼ・ジョルジェ・レトリ
ア　文/木下眞穂　訳

黄 50 バージニア・リー・バートン
文/いしいももこ　訳

黄 51 たじまゆきひこ

黄 52 早乙女勝元

黄 53 イエルク・シュタイナー
文/大島かおり　訳

黄 54 長谷川義史

黄 55 佐野洋子

黄 56 佐野洋子

白 1 日原信彦
中山修

白 2 佐竹恒夫
東川健

白 3 日原信彦
中山修

白 4 内山登紀夫
中山修

白 5 内山登紀夫
諏訪利明・安倍陽子

白 6 内山登紀夫
諏安倍陽子・諏訪利明

白 7 内山登紀夫
神奈川LD協会

白 8 内山登紀夫
えじそんくらぶ　高山恵子

白 9 玉井邦夫
白 10 原仁

六にんの男たち　―なぜ戦争をするのか？

せかいいち　うつくしい　ぼくの村
やとのいえ

ぼくを探しに

戦争は、

せいめいのれきし
ふしぎなともだち
猫は生きている

ぼくはくまのままでいたかったのに……

ぼくがラーメンたべてるとき
うまれてきた子ども
おじさんのかさ

アスペルガー症候群[高機能自閉症]のおともだち

LD（学習障害）のおともだち

ADHD（注意欠陥多動性障害）のおともだち
ダウン症のおともだち
知的障害のおともだち

おこだでませんように

自閉症のおともだち

からだの療育

ことばの療育

て・ゆびの療育

きく・みる・かんじるの療育

100万回生きたねこ
もっちゃう　もっちゃう　もう　もっちゃう
はじめてのおつかい
兎の眼

OECDスターティングストロング白書

子どもはミライだ！子どもが輝く発酵の世界

いつもいいことさがし
いつもいいことさがし2
いつもいいことさがし3
Today／今日

スポーツするえほん



白 11 日原信彦

白 12 牧野泰美
阿部厚仁

白 13 倉内紀子

白 14 千田耕基
大倉滋之

白 15 原仁
白 16 日原信彦

白 17 内山登紀夫
伊藤久美

白 18 内山登紀夫
尾崎ミオ

白 19 内山登紀夫
杉本陽子

白 20 内山登紀夫
高山恵子

白 21 落合みどり
白 22 発達協会

白 23 津田真
浜口順子

白 24 大友秀明
桐谷正信

白 25 サリー・ウォード

白 26 小西行郎・志村洋子
今川恭子・坂井康子

白 27 東方通信社

白 28 東方通信社

白 29 秋元さくら・笠原将弘
宮木康彦・菰田欣也

白 30 上田淳子
白 31 柴田愛子
白 32 瀬田貞二
白 33 甲斐信枝
白 34 前沢明枝
白 35 柴田愛子
白 36 小倉康
青 1 吉岡乾
青 2 井田徹治
青 3 本川達雄
青 4 岩渕功一
青 5 宮下直 
青 6 マシュー・サイド

青 7 東京藝術大学
青 8 鷲谷いづみ
青 9 敷田麻実　他

となりの生物多様性ー衣・食・住からベンチャーまで　

なくなりそうな世界のことば
生物多様性とは何か　
生物多様性ー「私」から考える進化・遺伝・生態　
多様性との対話　

「エルマーのぼうけん」をかいた女性ルース・S・ガネット
「あなたが自分らしく生きれば、子どもは幸せに育ちます」
中核的理科教員を活用した理科授業力向上オンライン研修プログラムの開発

多様性の科学
ケアとアートの教室　
〈生物多様性〉入門(岩波ブックレット785)   
はじめて学ぶ生物文化多様性　

子どもキッチン
こどものみかた　春夏秋冬
さてさて、きょうのおはなしは…　日本と世界のむかしばなし

小さな生きものたちの不思議なくらし

料理はすごい！

アスペルガー症候群の子の見え方・感じ方

LD学習障害の子の見え方・感じ方

ADHD注意欠陥多動性障害の子の見え方・感じ方

十人十色なカエルの子
わたしの子育て日記　障害を持つ子の親29人の記録

新しく生きる　ー津田 真と保育を語るー

社会を創る市民の教育

0～4歳わが子の発達に合わせた「語りかけ」育児
乳幼児の音楽表現
国立大学附属学校のすべて
国立大学附属学校の先進教育

自閉症の子の見え方・感じ方

身体障害のおともだち

言語障害のおともだち

聴覚障害のおともだち

視覚障害のおともだち

てんかんのおともだち
発達って、傷害ってなんだろう？



青 10 清水展　他
青 11 船越多枝
青 12 落合みどり
青 13 ジーン モデシット

青 14 ホリー･M･マギー

青 15 鈴木まもる
青 16 奥井一満
青 17 ヨシタケシンスケ

青 18 佐藤真久
青 19 越智典子
青 20 ポールフライシュマン

青 21 田畑精一
青 22 さとうとしなお

青 23 マイケル・ホール

青 24 沢田としき
青 25 サトシン
青 26 中山千夏
青 27 ジャクリーンウッドソン

青 28 ジェス・フレンチ

青 29 竹山美奈子
青 30 竹山美奈子
青 31 フェリシティ・ブルックス

青 32 手島圭三郎
青 33 近藤薫美子
青 34 近藤薫美子
青 35 メアリ・ホフマン

青 36 メアリ・ホフマン

青 37 ピーター・スピアー

青 38 田代美江子
青 39 田代美江子
青 40 田代美江子
青 41 なかがわちひろ

青 42 東映（DVD）
青 43 東映（DVD）
青 44 東映（DVD）
青 45 東映（DVD）
青 46 NHK（DVD）

すきってどんなきもち？いやっていえるかな？

十人十色なカエルの子 
いいこってどんなこ
いっしょにおいでよ
てをつなぐ

すずちゃんののうみそ 自閉症スペクトラムのすずちゃんの、ママからのおてがみ

未来の授業SDGsダイバーシティBook　
ツーティのうんちはどこいった？
ウエズレーの国
さっちゃんのまほうのて
たっちゃんぼくがきらいなの
Red あかくてあおいクレヨンのはなし
ちきゅうのうえで　い のちのたびのおはなし
わたしはあかねこ 
どんなかんじかなあ
みんなとちがうきみだけど
目で見るSDGs時代の生物多様性　

聲の形[こえのかたち]
あなたの笑顔がくれたもの～周りから見えにくい障害・生きづらさ
 SDGs 今、私たちにできること  

性の多様性とLGBTQ+～誰もが自分らしく生きるために～

カモのきょうだいクリとゴマ

あかちゃんはどこからくるの？
じぶんのからだはどんなからだ？

あいちゃんのひみつ ダウン症をもつあいちゃんの、ママからのおてがみ

All about Families かぞくって なあに？
しまふくろうのみずうみ
のにっき  ―野日記
たねいっぱいわらったね
いろいろ いろんな からだの ほん
いろいろ いろんな かぞくの ほん
せかいのひとびと

みえるとか みえないとか
みんなおなじでもみんなちがう

職場・学校で活かす現場グラフティー　ダイバーシティ時代の可能性をひらくために　

インクルージョン・マネジメント　個と多様性で活きる組織　

自分ごとSDGs



青 47 戸部けいこ
青 48 戸部けいこ
青 49 戸部けいこ
青 50 戸部けいこ
青 51 戸部けいこ
青 52 戸部けいこ
青 53 戸部けいこ
青 54 戸部けいこ
青 55 戸部けいこ
青 56 戸部けいこ
青 57 田代美江子
青 58 岩川直樹
青 59 岩川直樹

※青ラベルは、「共生・ダイバーシティ」関連の書籍・絵本・DVDです

じぶんを大切に　人権の絵本1

ちがいを豊かさに　人権の絵本2

光とともに…　10

光とともに…　4
光とともに…　5
光とともに…　6
光とともに…　7
光とともに…　8
光とともに…　9

光とともに…　1
光とともに…　2
光とともに…　3

自分を生きるための〈性〉のこと　性と人間関係編
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